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	モニターは、スクリーンの内側 を持って支えないでください。 液晶表示ディスプレイはガラス 製なので、乱暴に扱ったり、強 い圧力を加えると壊れるおそれ があります。
	1. モニターを持ち上げる場合は、必ず下の図に示す場所に手を添えて持つ ようにしてください。
	2. 本モニターを初めてお使いになる場合は、最初に画面前面の透明な保護 フィルムをはがしてください。


	Kensington セキュリティー・スロット
	Kensington セキュリティー・ スロット

	設置場所
	モニターを設置する前に考慮 する必要があることについて 説明します。
	1. 窓や照明の反射が最も少ない場所、通常は窓に対して直角の位置を選ん でください。
	2. モニターは、使うときに体をねじらなくてもいいように真正面に置いて ください。
	3. 見やすい角度に傾けてください。


	モニターの位置の調整
	本フラット・パネル・モニ ターは、モニターを最も見や すい位置にするために、さまざ まな方向に調整することができ ます。
	図 A


	作業姿勢
	より快適にお使いいただき、 疲労を少なくするためのアド バイスです。

	モニターの手入れ
	モニターの接続
	この手順を実行する前に、 「Monitor Safety and Warranty Information Manual」にある 「安全に正しくお使いいただくた めに」を必ずお読みください。
	1. コンピューターとすべての接続装置の電源を切ります。 次に、コン ピューターとすべての接続装置から電源コードを抜きます。
	2. 信号ケーブルを接続します。
	図 A
	3. 電源コードをモニターに接続してから、接地が正しく行われたコンセン トに差し込みます。 次に、電源コードをコンピューターとすべての接続 装置に再度接続します。



	モニターの電源をオンにする
	1. コンピューターの電源をオンにします。
	2. 画面枠の前面にある「」というマークの付いた電源スイッチを押して 離して、モニターの電源をオンにします。
	3. デバイス・ドライバーを更新またはインストールするには、『デバイス・ ドライバーのインストール』(9 ページ) の説明に従います。
	4. アナログ・コネクターを使用している場合は、『自動画像セットアップ』 (13 ページ) の説明に従って画像セットアップを実行してください。


	デバイス・ドライバーのインストール
	Windows 95 または Windows 98 へのデバイス・ドライバーのインストール
	15 ページに記載されている Windows 95 または Windows 98 の画像セットアップに進む前に、 このセクションの内容を実行す る必要があります。
	1. コンピューターとすべての接続装置の電源を切ります。
	2. モニターが正しく接続されていることを確認します。
	3. モニターの電源をオンにして、次にシステム・ユニットの電源をオンに します。 コンピューター上で Windows 95 または Windows 98 オペレー ティング・システムが起動するのを待ちます。

	LCD モニターは CRT モニ ターと異なり、リフレッ シュ・レートを速くしても表示 のクオリティーは向上しません。 最適なパフォーマンス...
	4. 「スタート」 -> 「設定」 -> 「コントロール パネル」をクリックしてか ら「画面」アイコンをダブルクリックして、「画面のプロパティー」 ウィンドウを開きます。
	5. 「設定」タブを選択します。
	6. Windows 95 を使用している場合は、次のようにします。
	a. 「ディスプレイ タイプの変更」ボタンをクリックします。
	b. 「モニタ タイプの変更」ボタンをクリックします。
	c. ステップ 7 に進みます。
	a. 「詳細設定」ボタンを選択します。
	b. 「モニタ」タブを選択します。
	c. 「変更」ボタンをクリックして「デバイス ドライバの更新ウィザー ド」を開き、「次へ」ボタンを選択します。
	d. 「このデバイスの既知のドライバを表示して、その一覧から選択する」 を選択して「次へ」ボタンをクリックします。
	e. ステップ 7 に進みます。

	7. 「User's Guide and Installation Files CD」を CD ドライブに挿入し、 「ディスク使用」ボタンをクリックします。
	8. 「OK」をクリックします。
	9. CD ドライブのドライブ名の文字が選択されていることを確認して、 「DRIVERS」フォルダーを選択します。
	10. 「IBM L190 モニタ」を選択して「OK」をクリックします。 ファイルが CD からハード・ディスクへコピーされます。


	Windows 2000 または Windows Me へのデバイス・ドライバーのインストー ル
	15 ページに記載されている Windows 2000 または Windows Me の画像セットアップに進む前に、 このセクションの内容を実行す る必要があります。
	1. コンピューターとすべての接続装置の電源を切ります。
	2. モニターが正しく接続されていることを確認します。
	3. モニターの電源をオンにして、次にシステム・ユニットの電源をオンに します。 コンピューター上で Windows 2000 または Windows Me オペ レーティング・システムが起動するのを待ちます。
	4. 「スタート」-> 「設定」 -> 「コントロール パネル」をクリックしてか ら「画面」アイコンをダブルクリックして、「画面のプロパティー」 ウィンドウを開きます。

	LCD モニターは CRT モニ ターと異なり、リフレッ シュ・レートを速くしても表示 のクオリティーは向上しません。 最適なパフォーマンス...
	5. 「設定」タブを選択します。
	6. 「詳細設定」ボタンをクリックします。
	7. 「モニタ」タブを選択します。
	8. 「プロパティ」ボタンをクリックします。
	9. 「ドライバ」タブを選択します。
	10. 「ドライバの更新」ボタンをクリックして「デバイス ドライバの更新 ウィザード」を開き、「次へ」ボタンをクリックします。
	11. 「このデバイスの既知のドライバを表示して、その一覧から選択する」 を選択して「次へ」ボタンをクリックします。
	12. 「User's Guide and Installation Files CD」を CD ドライブに挿入し、 「ディスク使用」ボタンをクリックします。
	13. 「OK」をクリックします。
	14. CD ドライブのドライブ名の文字が選択されていることを確認して、 「DRIVERS」フォルダーを選択します。
	15. 「IBM L190 モニタ」を選択して「OK」をクリックします。 ファイルが CD からハード・ディスクへコピーされます。
	16. 開いているウィンドウをすべて閉じ、CD を取り出します。
	17. コンピューターを再起動します。


	Windows XP へのデバイス・ドライバーのインストール
	15 ページに記載されている Windows XP の画像セットアップ に進む前に、このセクションの 内容を実行する必要があります。
	1. コンピューターとすべての接続装置の電源を切ります。
	2. モニターが正しく接続されていることを確認します。
	3. モニターの電源をオンにして、次にシステム・ユニットの電源をオンに します。 コンピューター上で Windows XP オペレーティング・システム が起動するのを待ちます。
	4. 「スタート」 -> 「設定」 -> 「コントロール パネル」 -> 「デスクトップ の表示とテーマ」をクリックしてから「画面」アイコンをダブルクリッ クして、「画面のプロパティー」ウィンドウを開きます。
	5. 「設定」タブを選択します。
	6. 「詳細設定」ボタンを選択します。
	7. 「モニタ」タブを選択します。
	8. 「プロパティ」ボタンを選択します。
	9. 「ドライバ」タブを選択します。
	10. 「ドライバの更新」ボタンをクリックしてから「ハードウェアの更新 ウィザード」を開き、「次へ」ボタンをクリックします。
	11. 「一覧または特定の場所からインストールする (詳細)」を選択して、 「次へ」ボタンをクリックします。
	12. 「User's Guide and Installation Files CD」を CD ドライブに挿入し、 「ディスク使用」ボタンをクリックします。
	13. 「OK」をクリックします。
	14. CD ドライブのドライブ名の文字が選択されていることを確認して、 「DRIVERS」フォルダーを選択します。
	15. 「IBM L190 モニタ」を選択して「OK」をクリックします。 ファイルが CD からハード・ディスクへコピーされます。
	16. 開いているウィンドウをすべて閉じ、CD を取り出します。
	17. コンピューターを再起動します。



	自動画像セットアップ
	画像セットアップ
	このセクションの内容を実行す る前に、適切なモニタ・ドライ ブをインストールしておくこと が非常に重要です。 (9 ページ お よび 12 ページ参照)

	DOS での画像セットアップ
	モニターがスタンバイ・モー ドの場合、そのモニターが温 まるのを待っている間に、自動 的にオフになることがあります。 これが起こった場合、モニター の電源を切り、数秒たってから もう一度電源を入れてください。
	1. 最初にモニターの電源を入れてから、コンピューターの電源を入れま す。

	PC-DOS/V を使用している場 合、コマンド・プロンプトに 「CHEV US」と入力してから、 ENTER を押して、U.S.モードに 変更してください。
	ドット・パターンのサイズと 種類は、画面解像度によって 異なります。
	画面がフリッカーする場合 は、フリッカーが収まるまで セットアップを数回繰り返すか、 17 ページの手動画像セットアッ プの手順に従って手動で調整して ください。
	2. モニターの画面温度が安定するまで、約 15 分間待ちます。
	3. 「User's Guide and Installation Files CD」を CD-ROM ドライブに挿入 します。
	4. DOS 全画面表示のコマンド・プロンプト画面を表示します。
	5. d:¥TESTPAD と入力します (ここで、d は CD-ROM ドライブ名の文字で す)。
	6. ENTER を押します。
	7. セットアップしたいカラーまたはテキスト・モードの番号を選択しま す。
	8. セットアップしたいビデオ・モードの番号を選択します。 この手順は、 必要なカラーとビデオ・モードの数だけ繰り返すことができます。
	9. ドット・パターンが表示されたら、モニター下部の「」ボタンを押 します。 自動セットアップ手順が開始され、表示されたドット・パタ...
	10. 画像セットアップのテスト・パターンを消すには、キーボードの Esc キーを押してください。
	11. コマンド・プロンプトに「Exit」と入力して、Windows に戻ります。


	Windows 95、Windows 98、Windows NT、Windows 2000、Windows Me、または Windows XP での画像セットアップ
	モニターがスタンバイ・モー ドの場合、そのモニターが温 まるのを待っている間に、自動 的にオフになることがあります。
	1. 最初にモニターの電源を入れてから、コンピューターの電源を入れま す。
	2. モニターの画面温度が安定するまで、約 15 分間待ちます。
	3. アイコン・バーとツールバーが表示されている場合、それらを画面下部 にドラッグします。

	ドット・パターンのサイズと 種類は、画面解像度によって 異なります。
	4. 「User's Guide and Installation Files CD」を CD-ROM ドライブに挿入 します。
	5. お使いのコンピューターにインストールされているオペレーティング・ システムをチェックし、下の表でそれに該当する指示に従ってくださ い。
	6. ドット・パターンが表示されたら、モニター下部の「」ボタンを押 します。 画像セットアップ手順が開始され、表示されたドット・パター ンで表示設定が最適化されます。
	7. 画像セットアップのテスト・パターンを消すには、キーボードの Esc キーを押してください。



	手動画像セットアップ
	モニターがスタンバイ・モー ドの場合、モニターが温まる のを待っている間に、自動的に オフになることがあります。
	1. モニターの画面温度が安定するまで、約 15 分間モニターの電源を入れ たままにします。
	2. 最も頻繁に使用する画像を画面に表示します。
	3. モニター下部の 「OSD 実行」ボタン「」を押して、OSD 初期メ ニューを表示します。
	4. 「右矢印」ボタン「」を使って「画像セットアップ」アイコン「」 を選択し、「OSD 実行」ボタン「」を押してその機能にアクセスしま す。
	5. 「右矢印」ボタン「」を使って「Manual (手動)」を選択します。 「OK」ボタン「」を 2 回押して「Clock (クロック)」を選択します。
	6. 「矢印」ボタンを使って手動で画像のジッターやノイズを調整します。 「OK」ボタン「」を押します。
	7. 「OK」「」を押し、「矢印」ボタンを使って「Phase (位相)」を調整 して、「OK」「」を押します。


	LCD モニターの調整
	ユーザー・コントロール
	画像は、多数の表示モード にあわせて最適化されていま すが、ユーザー・コントロール を使うと、画像をお好みに合わ せて調整できます。
	設定値は、調整後と、OSD の 終了時に保管され、それ以降 その値が有効になります。

	オンスクリーン・ディスプレイ (OSD) のコントロール
	LCD モニターは、一日の使用 で最初に電源を入れたとき に、温度が安定するまでに時間 がかかります。 パラメーターの 正確な調整を行うには、画面の 調整を行う前に、LCD モニター を 15 分以上オンにして温めてくだ さい。


	詳細情報
	表示モード
	お使いのコンピューターを今 まで CRT モニターで使用し ていて、現在の設定がフラット・ パネル・モニターの表示範囲外 の表示モードに...
	注： VESA タイミングは、 「VESA Display Monitor Timing Specification」 バー ジョン 1.0、改訂 0.8 (1998/09/17) に詳しく記載 されています。

	省電力機能
	製品の廃棄処理について

	トラブルシューティング
	ヘルプおよびサービス情報
	1. ディスプレイの前面のラベルに記載されている型式と製造番号
	2. お買い上げ記録
	3. 障害の説明
	4. コンピューターのタイプとモデル
	5. システム構成 (取り付けられているハードウェアなど)
	6. システム BIOS のバージョン番号
	7. オペレーティング・システムとバージョン番号
	8. ディスプレイ・ドライバーのバージョン番号
	9. ビデオ・アダプターのタイプ


	仕様
	電力消費量の数値は、モニ ターと電源の電力消費量を合 計したものです。

	保守情報
	特記事項および商標
	LCD モニターは CRT モニター と異なり、リフレッシュ・ レートを速くしても表示のクオ リティーは向上しません。 最適な パフォーマンス...
	セットアップ CD に入ってい るセットアップ・ユーティリ ティーは、テスト用のドット・パ ターンを表示します。
	画像セットアップの手順で は、モニターを約 15 分間温 める必要があります。 これは、通 常の操作では必要ありません。
	ご使用のコンピューターでモ ニターに付属するセットアッ プ CD が実行できない場合は、17 ページの手動画像セットアップを 参照してください。
	画像セットアップは、現行の 画面モードにしか適用されま せん。 新しいモードを選択したと きは、このセクションの手順を繰 り返して、モニターをリセットす る必要があります。
	画像に関する問題について は、先に画像セットアップ を再度実行してからこのセク ションを参照することをお勧め します。 多くの場合、これらの 問題は画像セットアップによっ て解決します。 詳細については、 13 ページの『自動画像セット アップ』 を参



